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Prijslijst 
Schoonheidsverzorging
2011-2012 1e sem 
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AA1 Technologie handverzorging € 40  € 7 € 47 
AA2 Technieken hand- en nagelverzorging € 40 € 5 € 5 € 50 
AB1 Nagelstyling € 80 € 25 € 5 € 110 
BA1 Technologie gelaatsverzorging € 40  € 7 € 47 
BA2 Cosmetologie en geschiedenis make-up € 60 € 5 € 7 € 72 
BA3 Basistechnieken van de gelaatsverzorging € 80  € 7 € 87 
BA4 Speciale gelaatsbehandelingen en technieken € 80  € 6 € 86 
BB1 Basistechnieken van de make-up 
BB2 Toepassingstechnieken van de make-up 

€ 100 € 5 € 7 € 112 

CA1 Technologie lichaamsmassage € 40  € 7 € 47 
CA2 Lichaamsmassage € 80 € 5 € 7 € 92 
CA3 Ontharingstechnieken € 40  € 5 € 45 
CB1 Technologie speciale behandeling € 40  € 6 € 46 
CB2 Speciale behandelingen € 120  € 7 € 127 
DA1 Technologie voetverzorging € 60  € 7 € 67 
DA2 Basis voetverzorging € 40 € 5 € 7 € 52 
DA3 Voet - en nagelverzorging, elementaire ve € 60   € 60 
DB1 Voetaandoeningen en aanvullende techn. € 60  € 7 € 67 
DB2 Bijzondere verbandtechnieken € 40 € 10 € 7 € 57 
DB3 Aanvullende voet - en nagelverzorging € 60   € 60 
E1 Basistechnieken kleurenconsulent € 80  € 16 € 96 
E2 Kleur en styling € 80  € 9 € 89 
E3 Aromatherapie € 80   € 80 
E4 Voetreflexologie € 80   € 80 
SA1 Lymfedrainage € 80   € 80 
SA2 Hydrotherapie € 80   € 80 
SA3 Podologische technieken € 160  € 8 € 168 
SA4 Nageldesign € 80 €50 € 5 € 135 
SB1 Basistechnieken foto – en filmmake-up € 40  € 6 € 46 
SB2 Mode- en ‘stage’ make-up € 40   € 40 
SB3 Retro make-up € 40   € 40 
BA Hedendaagse technieken gelaat € 40 €80  € 120 
CA Hedendaagse technieken lichaam € 40 €100  € 140 

Inschrijvingsgeld: € 1per lestijd (Vb.: 1 avond van 4u voor 1 semester = € 80) 
De vermelde prijzen gelden onder voorbehoud van vergissingen en drukfouten! 

 
Prijslijst pakketten schoonheidsverzorging: 
Da2, Da3 Pedicureset € 217 
 Lederen instrumentenetui € 40 
Ab1 1-2-3 manicure € 20 
Ba3 Gelaatsverzorging € 33 
Aa2 Manicure € 55 
Ba3 Pincet € 14 
Ba3 Pincet + haarband € 19 
Bb1, Bb2 Make-up € 46 
Ab1 Kristalsteenvijl € 9 
E1 Stoffen kleurenconsulent € 165 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
SCHOONHEIDSVERZORGING 

 
Onze school staat voor professionele opleidingen, gegeven door ervaren vakmensen, die je 
perfect voorbereiden op een job in de sector van beauty en wellness. 
Onze school is een echt kenniscentrum en tegelijkertijd een ontmoetingsplaats, waar niet 
alleen hard gestudeerd en gewerkt wordt, maar eveneens plaats is voor vriendschap en 
gezelligheid. 
 
Alle theoretische lessen worden via gecombineerd onderwijs opgericht. 
D.w.z. dat er een aantal lessen zullen gedoceerd worden door de leerkracht en dat er een 
bepaalde hoeveelheid leerstof wordt verwerkt door zelfstudie en opdrachten. 
De leerkracht zal op het einde van elke theoretische module testen of de cursist de leerstof 
heeft verwerkt en over de nodige kennis beschikt om te slagen voor deze module. 
 
De theoretische lessen en de praktijklessen worden in dezelfde semester gevolgd. 
 
 

Handverzorging 
 
Theorie Aa1: technologie handverzorging (40 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Deontologie 
Hygiëne 
Beenderleer 
Spierleer 
De nagel 
Nagelaandoeningen 
Productenkennis 
Huidaandoeningen 
Werkruimte 
Kunstnagel 
steekkaart 
 
 
Praktijk Aa2: technieken hand- en nagelverzorging (40 lestijden) 
Ontsmetten materiaal 
Verwijderen nagellak 
Handcontrole en opmaak steekkaart 
Knippen van de nagels 
Vijlen van de nagels 
Aanbrengen nagelcrème of –olie 
Vormgeven van de nagelriem 
Reinigen van de vrije boord 
Knippen van velletjes 
Aanbrengen handcrème 
Lakken van de nagels 
 
 
Praktijk Ab1: nagelstyling (80 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest technologie 
handverzorging en technieken hand- en nagelverzorging 
Reinigen en peelen van hand en onderarm 
Massage van hand en onderarm 
Gebruik van apparaten  
Masker toepassen 
Correctief lakken 
French manicure 
Nail-arttechnieken 



 

 

 

 

 

 

 

 
Gelaatsverzorging en make-up 

 
Theorie Ba1: technologie gelaatsverzorging (40 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Huidafwijkingen 
Steekkaart 
De schedel 
De spieren 
De cel 
Erfelijkheid  
Spijsvertering 
Weefselleer 
 
 
Theorie Ba2: cosmetologie en geschiedenis make-up en schoonheidsverzorging 
(60 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Het is aan te raden deze module te volgen na het behalen van het attest basistechnieken van 
de gelaatsverzorging 
Grondstoffen 
Werkstoffen 
Conserveringsmiddelen van de cosmetica 
Additieven van de cosmetica 
Verzorgende- en siercosmetica 
 
 
Praktijk Ba3: basistechnieken van de gelaatsverzorging (80 lestijden) 
Hygiëne  
Materiaal reinigen 
Model reinigen 
Dieptereiniging 
Scrub – peeling 
Epileren wenkbrauwen 
Puntdrukmassage 
Vette massage 
Maskers 
 
 
Praktijk Ba4: speciale gelaatsbehandelingen en technieken (80 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest basistechnieken van de 
gelaatsverzorging 
Apparaten 
Verven van wimpers en wenkbrauwen 
Ontkleuren van haartjes 
Ontharingstechnieken 
Pakkingen 
Relaxatie massage 
Hotstone - Edelsteenmassage 
Collageenpakking 
Vliesmasker 
Thermo modelage masker 
Paraffine masker 
Acne behandeling 
Verzorging van de man 
Oorkaarsmassage 
aromatherapie 



 

 

 

 

 

 

 

 
Praktijk Bb1: basistechnieken van de make-up (40 lestijden) 
Deze module wordt samen gevolgd met de toepassingstechnieken van de make-up 
De verschillende stappen van de make-up 
De verschillende stappen van de avondmake-up 
De verschillende stappen van een fantasiemake-up 
De verschillende stappen van een bruidsmake-up 
Make up voor de brildragende vrouw 
 
 
Praktijk Bb2: Toepassingstechnieken van de make-up (60 lestijden) 
Verschillende correcties bij een make-up 
Verschillende gelaatsvormen herkennen 
Epileren van wenkbrauwen 
Verven van wimpers en wenkbrauwen 
Make-up volgens de kleurharmonie 



 

 

 

 

 

 

 

 
Lichaamsverzorging 

 
Theorie Ca1: technologie lichaamsmassage (40 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Deontologie 
Ergonomische werkhouding 
Bloedsomloop 
Lymfestelsel 
De huid 
Technieken 
Kosmetische indicaties 
Het skelet 
Spieren 
Voedingstoffen - dieetleer 
 
 
Praktijk Ca2: lichaamsmassage (80 lestijden) 
Klassieke massage: ventaal en dorsaal 
relaxatiemassage 
 
 
Praktijk Ca3: ontharingstechnieken (40 lestijden) 
Ontharen van benen, bikini-lijn en oksels, armen, rug,…. 
Producten: lauwe hars, warme hars en filmhars 
Materialen zoals spatel, pistool en pincet 
 
 
Theorie Cb1: technologie speciale behandelingen (40 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest technologie 
lichaamsmassage 
Apparatenleer 
Cellulitis 
De buste 
Soorten huidlaesies 
Nieuwe technieken 
 
 
Praktijk Cb2: speciale behandelingen (120 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest lichaamsmassage 
Cellulitisbehandeling 
Massage apparaten 
Lichaamsvibrator ‘G5’ 
Behandeling van de buste 
Behandeling van acne voor rug en decolleté 
Parafango behandeling 
Cryoslim behandeling 
Algenpakking 
Hot Stone massage 
Kruidenstempelmassage 



 

 

 

 

 

 

 

 
Voetverzorging 

 
Theorie Da1: technologie voetverzorging (60 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Deontologie 
De schoen 
Wetgeving 
Terminologie farmacologie 
Welzijnswetgeving 
De nagel 
Nagelaandoeningen 
De huid 
Huidaandoeningen 
Osteologie 
Onderste ledematen 
Gewrichten van de onderste ledematen 
Gewrichtsaandoeningen 
Nagelafwijkingen 
 
 
Praktijk Da2: basisvoetverzorging (40 lestijden) 
Deze module wordt samen met Da3: voet- en nagelverzorging elementaire 
verbandtechnieken gevolgd 
Hygiëne 
Ontsmetting 
Inrichten van de werkpost 
Installeren van de klant 
Voetanalyse 
Knippen van de nagel 
Vellen van de nagels 
Ontsmetten en weken 
Verwijderen en afwerken nagelhoeken 
Raspen van de eeltranden 
Massage van voet en onderbeen 
 
 
Praktijk Da3: voet- en nagelverzorging elementaire verbandtechnieken (60 lestijden) 
Verbanden 
Verwijderen van eelt 
Freesapparaat 
Freestechnieken 



 

 

 

 

 

 

 

 
Theorie Db1: voetaandoeningen en aanvullende technologie voetverzorging 
(40 lestijden gecombineerd onderwijs) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest Da1: technologie 
voetverzorging 
Termen in de anatomie 
Voetskelet 
Beenderen van de voet 
Voetgewelven 
Gewrichten van de onderste ledematen 
Morfologie van de voet 
Beenderaandoeningen 
Spierleer 
Spieren van het onderbeen 
Bloedvatenleer 
Aandoeningen van het bloedvatenstelsel 
Suikerziekte 
Diabetes voet 
Huidaandoeningen 
Voetwratten 
Teenafwijkingen 
Voetafwijkingen 
Reumatische voet 
 
 
Praktijk Db2: bijzondere verbandtechnieken (40 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest Da2 
basisvoetverzorging 
Vilttechniek en bijzondere verbanden 
 
 
Praktijk Db3: aanvullende voet- en nagelverzorging (60 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest Da3 voet- en 
nagelverzorging elementaire verbandtechnieken 
Huidaandoeningen 
Verwijderen van eeltpit 
Verwijderen van likdoorn 
Nagelafwijkingen 
Nagelaandoeningen 
Producten 
Instrumenten en frezen 
Cosmetische voetverzorging 



 

 

 

 

 

 

 

 
Specialisaties 

 
Praktijk Sa4: nageldesign (80 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat handverzorging 
en nagelstyling 
Kunstnagels op een professionele wijze aanbrengen 
Kunstnagels afwerken 
Kunstnagels bijwerken 
Nail-art 
Productkennis 
Materiaalkennis 
 
 
Praktijk Sa3: podologische technieken (160 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat voetverzorging 
Huid en nagelaandoeningen 
Inlegzolen 
Vilttechnieken 
Verbandtechnieken 
Teenspreider 
Nageldesign  
Voeten en diabetes (uitbreiding) 
Voeten en reuma 
Nieuwste technieken 
 
 
Praktijk Sb1-2: visagie (80 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat make-up 
Fotomake-up producten 
Kleurenleer 
Analyse make-up 
Vormgeven door schaduwen en oplichten 
Camouflageproducten 
Kleurfoto en filmmake-up 
Opmaak van de man 
Werken voor tv en film 
Aziatische huid 
Donkere huid 
Eenvoudige haartechnieken 
 
 
Praktijk hedendaagse technieken gelaat 1 (40 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat 
gelaatsverzorging 
Chinese hoofd- en nekmassage 
Chinese huidanalyse 
Marma massage 
 
 
Praktijk hedendaagse technieken gelaat 2 (40 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat 
gelaatsverzorging 
Lymfedrainage gelaat volgens dr Vodder 



 

 

 

 

 

 

 

 
Praktijk hedendaagse technieken lichaam (40 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het deelcertificaat 
lichaamsverzorging 
Warmwoodingmassage lichaam 
Hotstonemassage 
Kruidenstempelmassage 
Shirobhyanga 
Shirodhara 
 
 
Praktijk E1 basistechnieken kleurenconsulent (80 lestijden) 
kleurentheorie 
kleurtypes: 
- karakter 
- typische kenmerken 
- typische kleuren 
- make-up 
- stof en motieven 
- snit 
- accessoires 
- sieraden 
- kapsel 
- brillen 
- mannen 
- genretypes 
 
 
Praktijk E2 kleur en styling (80 lestijden) 
Deze module kan gevolgd worden na het voorleggen van het attest basistechnieken 
kleurenconsulent 
Garderobeplanning 
Shoppingtips 
Materiaal 
Imagoconsulent 
Illusie en optische effecten: lijnen, kleuren en prints 
Soorten stoffen 
Lichaamslijnen en contouren 
Figuurtypes vrouwen 
Opmeten bij een figuuranalyse 
Basisgeuren 
Gelaatsvormen 
Hoofddeksel 
Stijlanalyse voor mannen 
Genretypes 
Figuurtypes mannen 
Algemene stijltips voor mannen 
Boordkragen en stropdassen 



 

 

 
DE KMO-PORTEFEUILLE 

 

 
 
Wat en voor wie? 
De kmo-portefeuille is de opvolger van de BEA-maatregel en de vroegere opleidings- en adviescheques voor 
werkgevers. Deze subsidiemaatregel is gericht aan kleine en middelgrote ondernemingen en vrije beroepen 
 
De KMO-portefeuille bestaat uit 4 luiken: 
1. opleiding 
2. advies over ondernemen 
3. advies over innoveren 
4. advies internationaliseren. 
 
Opleidingen die door een erkende dienstverlener worden gegeven, kunnen voor 50% worden gesubsidieerd met 
een maximum van 2.500 euro per kalenderjaar. 
 
Hoe de subsidie aanvragen? 
Via de website www.kmo-portefeuille.be 
U heeft het erkenningsnummer van ons CVO nodig: DV.O100061 
 
Procedure CVO ‘Tanera’  
Aan de balie betaal je het inschrijvingsgeld van de cursus die je wil volgen.  
Je werkgever doet onmiddellijk een aanvraag tot subsidiëring bij de KMO-portefeuille. 
De werkwijze is uitgebreid beschreven op hun website www.kmo-portefeuille.be.  
Wanneer de subsidiëring van je inschrijvingsgeld op onze rekening is gestort,  
word je via een secretariaatsmedewerker hiervan op de hoogte gebracht.  
Nu kunnen we het inschrijvingsgeld dat je aanvankelijk zelf hebt betaald, op jouw  
rekeningnummer terugstorten.  
  
 

 



 

 

 

Didactisch restaurant Terlinden 
 
Het didactisch restaurant Terlinden staat gekend als een stijlvol restaurant dat topgastronomie serveert. 
 
De cursisten uit de modules visgerechten bereiden heerlijke menu’s op maandag- en dinsdagavond. Op 
woensdag- en donderdagavond staan de cursisten uit de module dienst aan de kaart / keuken voor u paraat. Dit 
onder leiding van vakkundige praktijkchefs. 
De cursisten uit hulpkelner en kelner begeleiden en bedienen u in stijl en volgens de voorgeschreven etiquette. 
 
Voor het menu betaalt u 30€. U kan zelf een wijn kiezen uit onze mooi uitgebalanceerde wijnkaart of advies 
vragen aan het zaalpersoneel. 
 
Reserveren kan op 053/76.80.41 van maandag tot donderdag telkens van 18.00 uur tot 21.30 uur. 
 

 
 
 

Klantendiensten op ‘de Ledebaan’ 
 
Zin in een schoonheidsbehandeling of een trendy haarsnit? 
Professioneel geschoolde leraren en hun cursisten staan voor je klaar. 
 
Schoonheidsinstituut 
- Lichaamsverzorging: 

ontharen, cellulitis behandeling, behandeling van rug en decolleté, behandeling van 
de buste, ontspanningsmassage. 

- Handverzorging: volledige huid- en nagelverzorging, gelnagels. 
- Gelaatsverzorging, make-up advies. 
- Voetverzorging. 
 
Voor een afspraak kan je op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag tussen 15 en 17u. 
telefoneren naar: 053/76 92 78 
 
Kappersalon 
- Haarverzorging, snit, permanent, kleuring 
- Kleurenconsulent 
 
Voor een afspraak kan je op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag van 18u tot 22u 
telefoneren naar: 0476/586 407. 
 



 

 

 
Klantendiensten op ‘de Welvaert’ 

 
Carrosserie 
herstellen van plaatwerk en spuiten van carrosseriewerk 
 
Autotechnieken 
algemeen onderhoud van voertuigen, opsporen en herstellen van defecten 
 
Lassen 
zowel hoek-, plaat- als buislassen 
 
Voor een afspraak kan je op maandag, dinsdag, woensdag en donderdag na 17u. telefoneren 
naar: 053/78 70 29 of 0499/517 058 



 

Inschrijvingsvoorwaarden 

Centrum voor Volwassenenonderwijs ‘Tanera’ 
 

 
Vermindering van inschrijvingsgeld. 
Volgende cursisten betalen geen inschrijvingsgeld 

- cursisten met een inkomen via maatschappelijke dienstverlening of met een leefloon  

- niet-werkende verplicht ingeschreven werkzoekenden die nog geen recht hebben op een 

wachtuitkering 

 

Volgende cursisten betalen een verminderde bijdrage van 0,25 EUR per lesuur (wat overeenkomt 

met 20 Euro voor een gemiddelde module van 80 lestijden). 

- uitkeringsgerechtigde werklozen 

- alle cursisten die in het bezit zijn van een van de volgende attesten of die ten laste zijn van een 

persoon die in het bezit is van een van de volgende attesten: 

o een attest, uitgereikt door de bevoegde overheid, waaruit arbeidsongeschiktheid van ten minste 

66% blijkt; 

o een attest waaruit het recht blijkt op een integratietegemoetkoming aan gehandicap-ten; 

o een attest waaruit de inschrijving bij het Vlaams Agentschap voor Personen met een Handicap 

blijkt; 

 

De volledige lijst van de groepen die beroep kunnen doen op en vermindering van inschrijvingsgeld 

kan je via onze website www.tanera.be raadplegen 

 

 

Inschrijvingen 

- De inschrijvingsgelden en diverse kosten worden onmiddellijk bij inschrijving geïnd. 

- Een inschrijving is persoonlijk en kan dus nooit doorgegeven worden aan derden. 

- Wie recht heeft op een vermindering van zijn inschrijvingsgeld, dient de vereiste attesten voor te 

leggen op het ogenblik van inschrijving. Indien het attest, niet bij inschrijving kan ingediend 

worden, zal men eerst het inschrijvingsgeld betalen. Als men het attest binnen de 14 dagen indient, 

zal het inschrijvingsgeld terug betaald worden. 

- Inschrijvingen via e-mail, fax of telefoon zijn niet mogelijk. De cursisten moeten zich persoonlijk 

aanbieden. 

 

 

Annulatie van inschrijving 
- Het inschrijvingsgeld en maaltijdgeld kan terugbetaald worden tijdens de eerste 14 dagen van de 

cursus. De kosten voor de cursus kunnen nooit terugbetaald worden. 

- Om geldig te annuleren biedt de cursist zich tijdens de openingsuren met het originele 

ontvangstbewijs (getekend inschrijvingsformulier) aan op het secretariaat. 

De directeur van ons centrum beslist over de geldigheid van de gemotiveerde aanvraag. 

- Belangrijk is dus om je stopzetting steeds formeel te melden op het secretariaat van je opleiding.   

Tot de dag dat je je stopzetting meldt, beschouwen wij je als ingeschreven, ongeacht of je de 

lessen volgt of niet.  




